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nativo del espafiol contribuyeron al estudio con una
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Objebivo y metodologia de la invesbtigacion

Esta investigacidon tuvo como
objetivo identificar las condiciones
a las que estan expuestos y frente
a las cuales son sensibles los
campesinos de la aldea Xesiguan,
en el drea de Rabinal, departmento
de Baja Verapaz, Guatemala, asi
como sus capacidades adaptativas
asociadas. Esta investigacion se
llevd a cabo a través de un enfoque
de abajo hacia arriba para el estudio
de la vulnerabilidad al cambio
climatico, que sitUa a las personas
en el primer plano del analisis. La

recoleccion de datos ocurrio desde
mayo a julio del 2025, mediante
entrevistas semiestructuradas con
27 miembros de la comunidad y
conversaciones con 5 informantes
clave. Los informantes clave eran
personas que no viven en Xesiguan,
pero que trabajan con campesinos de
Xesiguan. Se realizaron entrevistas
junto con mapeo participativo,
observacion de participantes y
analisis de fuentes secundarias (es
decir, datos climaticos).
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Se contrataron dos asistentes de investigacion maya achi
para garantizar que los protocolos culturales, los valores y
las preferencias linguisticas fueran respetados al acercarse
acada participante.

DofiaBlecin Rubilia Lajuj Sheilyn Amarilis Osorio Cortez

Esta investigacion comenzo con la identificacion de las
condiciones sociales y ambientales relevantes para los
miembros de la comunidad de Xesiguan, y la comprension
de sus percepciones sobre como el cambio climatico esta
impactando en su vida diaria. Asimismo, se identificaron
las estrategias que utilizan para adaptarse a los cambios
ambientales.
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Océano Pacifico

La aldea de Xesiguan esta ubicada en
el Corredor Seco de Centroamérica,
que es un area de superficie terrestre
de alrededor de 1600 kildmetros y
que cruza diferentes paises como
Costa Rica, Nicaragua, Honduras,
El Salvador, and Guatemala [1].
Guatemala representa el 22% de la
regiontotal [2].

Xesiguan pertenece al municipio
de Rabinal, departamento de Baja
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Verapaz, que es el hogar de las
comunidades maya achi. En Baja
Verapaz, 60% de la poblacion es
indigena, y en Xesiguan, 95% de la
poblacionesindigenal[3].

Xesiguan es un drea montafiosa y
sus residentes tienen una estrecha
relacion con su entorno. Dependen de
laagricultura parasus mediosdeviday
tienenunfuertevinculo consutierra.



Poblacion y

conbtexto historico

Guatemala es un pais que posee una
gran diversidad y una importante
presencia indigena. De acuerdo al
Alto Comisionado de las Naciones
Unidas para los Refugiados y al
Minority Rights Group International,
alrededor de 60% de la poblacion es
Indigena [4,5]. Los grupos indigenas
de Guatemala incluyen a los maya,
los garifunay los xinca [3]. Los maya,
siendo el grupo indigena mas grande
alrepresentar 41.66% de la poblacion
guatemalteca, tiene 22 subgrupos
segunsuslenguas3].

Historicamente, el Corredor Seco
Centroamericano, hogar de la
civilizacion maya, enfrentd siglos de
sequia, lo cual supuso una amenaza
significativa a la produccion agricola
[6]. Existe amplia literatura que
indica que la historia de los mayas se
remonta hace al menos 3,000 aios,
durante el periodo Preclasico Medio
[7,8]. El Mesoamerican Research
Centerincluso menciona que, antes
de ese periodo, ha habido evidencia
de quemayy cultivo de maiz en Petén,
Guatemala, durante el periodo
Preclasico Temprano [9]. Debido
a su larga experiencia en afrontar
estos factores de estrés externos,
la integracion del conocimiento
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tradicional maya adquiere un
gran valor en tiempos en que las
condiciones climaticas se han
exacerbado.

La poblacidon de Guatemala aun
se estd recuperando de 36 afos de
violencia y genocidios respaldados
por el Estado [10]. La historia de
Guatemalaestallenadeatrocidadesy
violaciones de los derechos humanos
vinculados a la tenencia de la tierra
y al racismo hacia las comunidades
indigenas, lo que contribuye a las
condiciones de empobrecimientoy al
despojodetierras. Lapoblacion maya
achifue uno de los grupos indigenas
que fue objeto de tal violenciayy, por
lo tanto, los residentes actuales del
area maya achi son sobrevivientes
de los genocidios [10,11]. Trabajos de
investigacion previos identificaron
que miembros de la comunidad de
Xesiguan, en la region de Rabinal,
reportaron que ahora se encuentran
en situacion de mayor pobreza
porque perdieron todo lo que tenian
durante ese periodo de violencia
[12]. A pesar de estos impactos, los
mayas han demostrado resiliencia al
superar multiples desafios a lo largo
de su historia, incluyendo décadas de
sequia[13].



Importancia de la lluvia
para los maya achi

Para las comunidades maya achi, la
lluvia es una parte muy importante
para sus vidas. No solo proporciona
seqguridad hidrica, sino que también
les permite trabajar y garantizar
seguridad alimentaria. Cuando
llueve, esto contribuye al crecimiento
de sus cultivos; por lo tanto, la lluvia
estd relacionada con sus actividades
laboralesy su alimentacion. Ademas,
la lluvia también es importante para
las actividades culturales de la aldea

Xesiguan. Por ejemplo, a principios de
mayo, despuésde lasegunda otercera
lluvia, los miembros de la comunidad
sedespiertanentrelaza.m.y3a.m., se
ponensusbotas, yvanacazarinsectos.
Debido a la oscuridad de la noche, es
posible ver sus linternas o lamparas
que iluminan el paisaje. Ellos cazan
Zompoposvivos, los cualestambién se
conocencomohormigas cortadorasde
hojas. Los miembros de la comunidad
usualmente se refieren a ellos como
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“"Zompopos de mayo” porque salenen
mayo debido al inicio de latemporada
de lluvias. Después de asar los
insectos, los lavany luego los comen.
Algunos participantes reportaron
que no los comen, solo los cazan por
tradicion. Tras afios de observacion,
los miembros de la comunidad han
comprendido el comportamiento de
los zompopos y saben cuando van a
salir, ya que su comportamiento esta
estrechamenteligadoalalluvia.

Otro ejemplo que esta estrechamente
relacionado a la lluvia son las
danzas que realizan. Hay diferentes
actividades culturales que se realizan
alolargo del afio y ellos participan
bailando, usualmente en el centro

urbano de Rabinal. Los Costefios esun
baile en donde rezan por lluvia y esto
sucede usualmente a principios de
mayo porque es cuando latemporada
delluviasusualmente comienza.

Obro ejemplo es Los Huehuechos,
enla cuallos danzanbtes se visten
COmo ancianos Yy rezan.
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Cultivos y rio

Como parte de la cultura maya, su principal cultivo es
la milpa, que es un sistema de policutivo ancestral que
consiste en cultivar maiz, frijoles y ayote juntos. Otros
cultivos que usualmente se siembran en Xesiguan son
maiz, frijoles, café, ayote, tomate, cebolla, ejotes; y
diferentes plantas comestibles como apazote, macuy,
bledo, cilantro. Entre lasfrutas que plantan se encuentran
las naranjas, zapotes, bananos, duraznos, jocotes.
Respecto a animales, la mayoria de los campesinos
tienenvacas, cabras, pollos, mulas, cerdos, pavos, patos.

Antecedentes

Las fuenbes principales de agua

son el rio Xesiguan, el rio Chixim y
los ojos de agua que vienende las
monbanas.




Principales hallazgos

Los campesinos de Xesiguan han experimentado
diferentes impactos del cambio climatico, como el
aumento de las temperaturas, las lluvias intensas y los

cambios en los ciclos hidroldgicos. De acuerdo al Instituto Cambiosenlos periOdOS de siembra

Nacional de Sismologia, Vulcanologia, Meteorologia e

Hidrologia (INSIVUMEH), no hay estacion meteoroldgica Los participantes han expresado su preocupacion por la sequia. Tienen
en Xesiguan, pero la estacion mas cercana, en Cubulco, incertidumbre porque los periodos de lluvia estan cambiando y, por lo tanto,
ha reportado una temperatura de 41.2°C en el 2024, sus épocas de siembra también estan cambiando. Se elabord un calendario de
que fue de las temperaturas mas altas registradas en los acuerdo consusrespuestas:

Ultimos 19 afios (Cuadro 1). Estos datos instrumentales
son consistentes con lo que los participantes de esta . .
investigacion han reportado para el area de Xesiguan. Calendario comparativo
Cuadro 1: Temperatura abmosféricamaxima y promedio,
2005-2024 - Esbacion meteorologica de Cubulco

A

" . oC  Eng )
Aro Promedio Max. %
2005 30.31 38
2006 30.31 37.2 %
2007 30.59 37
2008 27.86 35.6
2009 30.54 37-4 pa
2010 30.31 39 Q @
2011 30.16 37.2 < g
2012 30.04 35.4
2013 30.26 37.8
2014 30.23 37.4 4
2015 30.88 40 e&'
2016 31.27 38.8
2017 30.98 39.4 JuN
2018 31.2 37.4
2019 31.86 38.6
2020 312 39-2 Temporada de siembraen verano Circulointerior: Aprox. hace 10 afios
2021 3193 £ ® Temporada de siembraen invierno Circulo exterior: 2025
2022 30.85 39.4
2023 32.03 38.6
2024 32.33 41.2 Nota.Variacion del calendario de siembra de Xesiguan para la milpa.

Nota. Elaborado condatos en bruto proporcionados por INSIVUMEH [14]
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Impacbtos actuales

Cambios enlosniveles derio

Los participantes sefialaron que, cuando eran nifos,
cruzar el rio no era una tarea facil porque llevaba mucha
agua. Mencionaron que actualmente es posible cruzar el
rio porque los niveles de agua han disminuido debido al
aumento de sequias. Otro cambio que los participantes
han reportado esta relacionado con la ausencia del
sonido. Sefalaron que podian escuchar el rio incluso
desde la cima de las montafias y recuerdan el sonido
como parte de susrecuerdos de infancia.

Espanol

“Los biempos vienen cambiando,

la sequedad, el agua ya no se e
escucha, el agua desaparece”

"Times are changing, the

- Don Feliciano Acgj Cuxum dryness, water is no longer

heard, water disappears”

Nota.Dona Josefina
Cajbon Tecuenelrio.

Espariol

“Hoy ya no escucho la

ikl
voz del rio Traduccion

"Nowadays, | do not hear the
voice of the river anymore”

Dofia Alberta Galiego Bolaj



Disminucion de la fertilidad del suelo

Los participantes han sefialado
que el uso intensivo de productos
quimicos ha disminuido la fertilidad
delsuelo.

Aumento de plagas

Los participantes reportaron un
aumento de las plagas que afectan
sus cultivos de milpa, café y algunos de
sus cultivos frutales. Un ejemplo que
proporcionaron esla maneraen que su
café se ve afectado porla roya del café
(Coffee Leaf Rust, CLR), conocida por
los campesinos como 'Roya’. Esta es
una enfermedad fungica causada por
Hemileia Vastatrix, que se ve favorecida
portemperaturas entre 21°Ca 27°Cy

Nota. Dofia Mayra mostrando algunas plagas
ensu cultivode milpa.

en ambientes oscuros y humedos
[15]. Otros investigadores han
confirmadoquelaroyadelcaféesuna
enfermedad relacionada con el clima
queafectaloscultivosagricolas [16].

Don Juan Carlos Gonzalez Cérdova
informo que el cambio climéatico ha
incrementado las plagas y que ahora
tienen que usar insecticidas, algo que
no utilizabanantes.

<

“(Antes)Latierra era muy fértil”
"(Before)The soil was very fertile”

fiaJuanaGonzaélez Ixpata

Muerbe de aves de corral

Los participantes dijeron que
cuando el cuerpo de los pollos
estan calientes debido a las altas
temperaturas, yluego se presentan
condiciones mas frias y hUmedas
por lluvias repentinas, entonces su
temperatura corporal desciende
demasiado rapido provocando su
muerte.
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La muerte de los pollos perjudica
la seguridad alimentaria y la
capacidad de generar ingresos de
las familias. Algunos participantes
comen los huevos y la carne; otros
los venden. Cuando se quedan sin
huevos y sin carne para comer o
vender, entonces se vuelve una
preocupacion para sus medios de
viday suseguridad alimentaria.

Todos mis pollitos se murieron,
itodos! No quedd ninguno. {Tenia
60y el Ultimo se murid ayer!(...)Yo
nunca he vacunado a mis pollosy
siempre sobrevivenala peste, pero
estaveztodos se murieron.

Allmy chickens died, all of them!
Notasingle one was left. I had 60,
and the last one died yesterday!
(...)l have nevervaccinated my
chickens, and they always survive
the pest, but this time they all died.

Don Feliciano AcojCuxum




Mosca del gusano barrenador del Nuevo Mundo (NWS)

Otro factor que ha afectado la salud del ganado es |a
propagacion de la mosca del gusano barrenador. Esta
mosca es la version adulta del gusano barrenador del
Nuevo Mundo (NWS), lo cual se conoce cientificamente
como Cochliomyia Hominivorax [17]. Uno de los
informantes clave, William Ixpata Ixtecoc, explico que estas
moscas del gusano barrenador siempre buscan una herida
en el animal, incluso un pequefio corte puede servir como
lugar para que las moscas depositen sus huevos, en donde
las larvas se alimentan y crecen al consumir los tejidos
del animal que los hospeda. Cuando la larva ha crecido,
abandonaelanimal huésped, caeal sueloyseentierrapara
transformarse en pupa. Luego, esta pupa se convierte en
unamosca que busca heridas pararepetirelciclo.

Los participantes se dieron cuenta que el gusano
barrenador del Nuevo Mundo estaba afectando a los

animales mediante la observacion de comportamientos
inusuales. Porejemplo, don Mario reporté que vid que una
de sus vacas estaba triste, enojada y asustada al mismo
tiempo. El menciond que la vaca saltaba en cualquier
momento que habia alguien cercay que no queria comer.
Al observar a sus vacas de cerca, se dio cuenta que habia
una herida con pusysangre quesaliade supecho. Este caso
sefalalaimportanciadelaexperienciaque loscampesinos
tienen en relacion al comportamiento de su ganado. Es
relevante mencionar que él pudo darse cuenta de que
era una infestacion del gusano barrenador del Nuevo
Mundo por invormacion de casos previos compartidos
através de talleres de la ACPC. El gusano barrenador del
Nuevo Mundo también esta atacando a otros animales
como cerdos, perros, aves, segun lo reportaron otros
participantes.

Ciclode vida

Nota.Vaca afectada antes de ser asistida
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Moscaadulba

Huevos
depositados
enlasheridas




Estrategias adapbtativas

Transmision de conocimientos: ‘El buen camino’

A medida que Xesiguan se ve afectada por el cambio
climatico, los miembros de lacomunidad implementan
continuamente diferentes estrategias para afrontary
adaptarse a estos cambios. Estas estrategias se basan
en sus conocimientos ancestrales agroecoldgicos. Todos
los participantes informaron que la transmision de
conocimientos es fundamental para sus medios de vida.
La mayoria de los participantes reportd que aprendieron
atrabajarconsustierrasalasedadesde 8a12.

Los miembros de la comunidad piensan que, si sus
hijos no aprenden el ‘buen camino’, podrian terminar
consumiendo drogas, en pandillas o robandoles a sus
vecinos, lo cual ellos llaman ‘el mal camino’. En este
caso, la transmision de conocimientos en Xesiguan es
una herramienta que alienta a las nuevas generaciones
a contribuir a la sociedad, en lugar de perjudicarla. Le
estan ensefando a sus hijos formas de lograr seguridad

(...)Paraqueellosaprendan atrabajany no que después aprenden
malas cosas, porque siunono les ensefia a trabajar, los nifios nunca
aprendeny lo que hacenya mas grandes es que buscan otro camino,
porque ellos no se hanacostumbrado a trabajar. Entonces ellos
quierentener pisto, peroasialosuave. Entonces poreso, yo les
ensefio asiatrabajarpara que ellos aprendanyya cuando estan mas
grandecitos ya saben trabajar.

alimentaria, para que asi no recurran a la delincuencia
para sobrevivir. La transmision de conocimientos es
parte de la capacidad adaptativa de Xesiguan, que
también esusada como estrategiaya que contribuyeala
autosuficiencia enlacomunidad.

Es importante resaltar que, de acuerdo al censo
del 2018, solo 40 personas son mayores de 55
anos de edad [3]. Este hallazgo implica que
hay menos personas para transmitir sus
conocimientos a la siguiente generacion. A
pesar del pequeiio nUmero de portadores

de conocimientos comunitarios, los
participantes contintan transmitiendo

sus conocimientos agroecoloégicos de
generacion en generacion. Esta transmision

de conocimientos contribuye al intercambio
generacional de sus conocimientosambientales
delaregiondel CorredorSeco.

(...)Sothey learn to work and not learn bad things later, because if you
do not teach them to work, children never learn, and what they do when
they're older is look for another path, because they have not gotten used

toworking. Then they want to get money but in an easy way. So that is
why Iteach them to work this way, so they learn, and when they‘re older,

they already know how to work.

Dofia Maria Santos|xpata

Nobta. Don Tomas

Acqj Cahuec




Pasos hacia el fuburo

—Agroecologia
Esta arraigada en la agricultura ancestral y se ha convertido en una
herramienta para aumentar la resistencia de la comunidad frente a
las nuevas y modernas formas de agricultura [18]. En la comunidad,
algunos participantes indicaron que el aumento de plagas y la
degradacion del suelo los han llevado a utilizar herramientas

modernas para la agricultura. Sin embargo, todos los participantes
sefialaron que estaban convencidos de que usar las técnicas agricolas
ancestrales es la mejor opcion porque se basa en relaciones saludables con
lanaturaleza, y ellos buscan volvera esas practicas agroecoldgicas.

Lombricomposbt

Esta estrategia involucra el uso de lombrices rojas que los miembros de
la comunidad denominan 'Lombrices Coquetas Rojas’.Estas lombrices
descomponenresiduos organicos para convertirlosen composta, lacual utilizan
paralatemporadadesiembra. DonAlfredo promueve esta estrategia que habia
intentado primero en su casa. Tiene una caja hecha de pedazos de madera en
donde tiene tierra y bastantes lombrices. Cuando su familia come frutas o
vegetales, ponen la cascara de los mismos en la caja de Lombricompost, y las
lombrices contribuyen a descomponer rapidamente los residuos, que luego
es utilizado como fertilizante. Don Alfredo llama mozos a sus lombrices rojas
porque leayudanasembrarmejoren latemporadadesiembra.

Biochar

Es una estrategia agricola implementada en el 2023 que ayuda a capturar la
humedad de latierray la libera poco a poco simulando un sistema de riego por
goteo (A. Lopez Cajbon, comunicacion personal, 3 julio, 2025). El biochar irriga
directamente el area de las raices, reduciendo la pérdida de agua. El biochar es
similar al carbon, pero pasa por un proceso de pirolisis, como participantes e
informantes clave informaron. Es muy facil obtener biochar porque esta hecho
de madera seca, se encuentra en su ecosistema. Los campesinos solo toman
las piezas de madera que caen de los arboles por los vientos fuertes (A. Lopez
Cajbon, comunicacion personal, 3julio, 2025).

Don Alberto también ha adoptado esta estrategiay él da la bienvenida a miembros de
otras comunidades en su parcela para hablar sobre el éxito del Lombricompost.

Nota.Un
trozode
biochar




Microorganismos de montana (MM)

Los microorganismos de montafa son un grupo de hongosy bacterias que
recuperan la salud del suelo (A. Lopez Cajbon, comunicacion personal, 3
julio, 2025). Los participantesinformaron que el uso de microorganismos de
montana ayudanaretenerlahumedad en latierra, mejora el metabolismo
delasplantasyde la produccion de sus cultivos. Estos microorganismos se
encuentran en los bosques virgenes. A través de un proyecto del 2022, la “N;estgosancestrosya
T . . sabian de esto, nosotros

ACPC obtuvo una biofabrica, en donde contintan reproduciendo los MM '

e i ) - : » e soloestamosregresando
paradistintos propositos (A. Lopez Cajbon, comunicacion personal, 3julio, aello”.
2025). Algunos otros usos son fertilizantes naturales, repelentes naturales Suarlin Cortez Canahui "0 B

. . . explicd a los jovenes los urancestors new

de plagasy fumigantes. A veces, los miembros de la comunidad mezclan procesos y las ventajas de thatalready, wearejust
estiércol de pollos con MM para hacer fumigantes. La ACPC motivan a reproducir microorganismos goingbacktoit.
que los campesinos en diferentes areas, incluido Xesiguan, a continuar de montafia. Nota.MM enelbosquevirgen.  (QaNel= Re AT [oTely

utilizando los MM para mejorar la productividad en sus cultivos.

Nota. Cultivomadresoélida. Nota.Cultivomadreliquida.

Mj PaSUO I'ESiSUenbe a Ia seq,Uia Esde pastoreo, tiene una

alturaaproximadamente
de 8o centimetros. (...)Es

Los participantesy los informantes clave reportaron que el pasto forrajero un mejoramiento de pasto

yano crece con lamisma rapidez de antes ya que necesita agua para crecer. que nosotros estamos

Por estarazon, los miembros de la comunidad estan intentando encontrar introduciendo.

maneras de superar esta dificultad introduciendo nuevas variedades de Itis for grazing, approximately
pasto. Por ejemplo, Brizantha es una variedad de pasto forrajero que 8o centimeters high. (...)Itisan

improvedtype of grass that we

algunos participantes informaron que estan probando, ya que retiene mas areintroducing.

agua y es mas resistente a la sequia [19]. Uno de los informantes clave,

William Ixpatd Ixtecoc, también estuvo probando con otra variedad de Nota. William Ixpats
Brasil. Todas estas pruebas reflejan sus esfuerzos para encontrar nuevas Ixtecoc.

maneras para combatir las dificultades de la sequia.

< O >



<

>

Las esbrategias de adapbacion de
este folleto son solo algunas de
las estrabegias de adapbacion que
los parbicipantes han reportado
que esban utilizando. Existen
muchas obras que se basan en sus
conocimientos agroecolégicos
sobre como manejar un Gerreno seco.
Otras estrategias incluyen, entre
obras: el uso de invernaderos y ‘casas
malla’, almacenamiento de semillas,
el compartir familiar, la diversificacion
de ingresos y estrategias de manejo
del agua. Todas esbtas practicas les
ayudan a adapbtarse a los cambios
ambienbales actuales.




Cuadro 2. Cémo las esbrabegias adapbativas contribuyen al manejo de los cambios actuales
Elsiguiente cuadro muestra como los miembros de la comunidad de Xesiguan estan utilizando diversas estrategias para reducir losimpactos de los cambios
actuales que estan experimentando. Alimplementar estas estrategias, continvan avanzando hacia la adaptacion del cambio climatico.

Estrategias adapbabivas/
Cambios - . Citas textuales de respaldo
estrabegias de afronGamiento P
Variacionde e Cambios enlostiempos : DoflaMaria  “Cuando esta en tiempo de estar jiloteandola  "When the cornfield is at the stage of forming
lostiemposde desiembra AcojCuxum  milpa, yyanollegaelagua, allise secayyano ears, and no more water comes, it dries out, and
precipitacion eSolosembrarunavez podemos cosecharnada.” then we cannot harvest anything.”
alafio : DofaClara “ (...)Porque es mucha lluvia, entonces la "(...)Because thereis so much rain, and since the
Juarez semillacomoesalairelibre, notiene, entonces  seed is out in the open air, it ends up rotting. (...)
Morales se pudre la semilla. (...) Entonces por eso That is why | prefer to plant during the summer
prefierosembrarenlos meses de verano.” months.”
Faltadeaccesoalagua *Reservoriosde agua : Maria “(Después de la lluvia) si, viene agua sucia, “(Afterthe rain), yes, dirty water comes in, but |
parauso doméstico * Accesosalagua Dominga peroyotengoesetamboahi. Deporsi,ahidejo havethatbarrelthere. | usually keep my drinking
programados AcojCuxum  llenadamiagua paratomar”. water stored there.”
: DofiaZoila  “Esporturnos,empiezaelsectorarriba,esportres "It is done in shifts. The upper sector starts, and
Coloch dias o dos diasy medio. Nosotros (lacomunidad) it lasts for three days or two and a half. We (the
Ixpata lovamos cambiando. Hemosacordado.” community) take turns. We have agreed on it.”
Faltadeaguapara * Riego poraspersion ® DonTomas “Ahorita hay agua, pues entonces no lo "Right now, there is water, so we do not irrigate
riegode cultivo e Estanquesde a AcojCahuec  regamos. Lamilpa lo hace solo.Ya enverano, it. The cornfield takes care of itself. In summer,
geomembrana si, porque ahi necesita el agua, regamos con yes, because that is when it needs water, we
mariposa.” irrigate with a sprinkler.”
Bajosnivelesde * Lombricompost : DonMario ~ “Yo siincorporo (MM) porque eso es lo que "/ do incorporate MM because that is what
fertilidad enelsuelo e Bjochar Rene hace que le de mas vida a la planta. Son gives more life to the plant. The are beneficial
* Microorganismos de Gonzales beneficiosos para el suelo (...). El afio pasado, forthe soil(...). Last year, | went to collect MM
montafia Cordova fui a recolectar MM y traje tres costales, and brought back three sacks. | added it to the

< o

le incorporé al resto de abono, lo mezclé,
entonces esa vez me dur6 la cosecha hasta
ocho meses, porque la planta no moria,
ahi se mantenia. Ahora incluso veo en los
surcos y le pongo un palito himedo y tiene
microorganismos todavia (donde se plantd).”

>

rest of the fertilizer and mixed it, and that time
the harvest lasted up to eight months, because
the plant did not die, it remained healthy. Now |
can even see it in the planting rows, and when |
putadamp stickin, thereis still microorganisms
(where it was planted).”




Estrategias adaptativas/

Cambios

Citas textuales de respaldo

estrategias de afronGamiento

Disminuciénenla *Consumirdesu : Dofialrma “Elafio pasado perdimis cosechasdetomates, “Last year, | lost my tomato crops, almost
cantidad de cosecha produccion de peces Yolanda casi todo se perdié. No pude vender mi everything was lost. | could not sell anymore, |
de productos * Sustitucion de productos Torres tomate, no pude ganarmiinversion, vendisolo  could notrecover my investment; I sold only four
tradicionales (p. ej., avender cuatro cajas de tomate. Al tomate le afecta  crates of tomatoes. Tomatoes are affected by
maiz, frijolesy frutas) * Compartir familiar lo que es el cambio climatico. (...) Tuve que climate change (...) | had to replace them with
U . e
reemplazar por hierbasy vendihierbas.” herbs, andlsold herbs.”
Faltaderecursos *Vender pescado paraganar : Suarlin “Lostenemos seis meses dentro delestanque, “We keep them in the pond for six months, then
financieros dinero para comprar otros Cortez luego los clasificamos y los vendemos segun  we classify them and sell them according to
productos Canahui pesoytamafo.” weight and size.”
*Vendertomatesy plantas o . .
) YP ® DofiaZoila  “Vendolechey queso. Lo que hago esvender “/sell milk and cheese. What I do is sell cheese
comestibles paracomprarotros a Coloch da dosdi di | d ith th b
ductos oloc queso cada dos dias, con ese dinero comproel every two days, with that money | buy
pro UC' Ixpata concentrado, sal mineral, vitaminas, lazos.(...) concentrated feed, mineral salt, vitamins,
*Trabajar como agentes de Compramos frijol.” ropes. (...) We buy beans.”
seguridad paraapoyarasus
familias
agasenlos * Microoganismos de @ Sverlin se usan para combatir plagas en cultivos ey are used to fight plagues in crops, and also
PI | Mi i d Q@ Suyarli “MM batir pl Iti "Th dtofightpl i dal
cultivos montafia +estiércol de pollo Cortez y también malos olores enlos gallineros.” to eliminate bad odors in the chicken coops.”
e Invernadero/casamallay Canahui
riego porgoteo : DofiaMaria  “Aheltomatesise puede sembrar, porqueestd  "Oh tomatoes can be planted, because they are
Santos tapado donde esta asi como éste, ahinoentra  covered, like this one, rain does not get in there.”
Ixpata la lluvia. Si no tuviera (greenhouse), ahi si se
arruinaria.”

Muerte de pollos e Sustituirla carne de pollo por : Maria “Porel*accidente’ que paséhace comounmes  “Due to the ‘accident’that just happened about
otrascarnes (p. ej., pescado Dominga y medio, se llevé como 60 pollitos, 40 gallinas @ month and a half ago, 6o chicks, 4o laying
ocerdo) AcojCuxum  ponedorasy chuntos se llevo como tres. Eso  hens, and about three turkeys were gone. That
* Alimentaralos pollos con fueahoritaenjunio.” happened just nowinJune.”
microorganismos de montafia , ) ) L ) . )
eVacunas : DonAlfredo “Mas es darle una vida mas ecoldgica, "Itismoreabout giving them a more ecological,

Cortez mas organica, le doy microorganismos de more organic life; | give them mountain

e Comprade pollos . > . ; . - )

Galiego montafa. (...)Es mas natural entonces se microorganisms. (...) It is more natural, so their
ponen mas fuerte su sistema inmune, estan inmune system gets stronger, they are better
mas nutridos y tienen defensas. Les da la  nourished, and they have defenses. The 'pest’
peste, peronoles pegacomocuandonotienen comes but it does not affect them like it would if
defensas.” they had no defenses.”

Menos pasto forrajero ¢ Pastoresistente alasequia ®  DoRaZoila “(Enunasequia), el Brizantha aguanta mas” "(During drought), Brizantha tolerates more.”
p J q a q 9 g aroug
paraelganado Coloch Ixpata
< O >




Conclusion

Xesiguan se esta viendo afectada porel cambio
climaticoy los campesinos ya estan trabajando
paraadaptarse a estos cambios. EnXesiguan, la
agroecologiase ha convertidoen unarespuesta
preferida para adaptarse al cambio climatico.
Los campesinos quieren regresara las practicas
agroecologicas asi como sus ancestros hacian
en el pasado. Ellos han implementado los MM

exitosamente en sus actividades agricolas,
y esto les ha ayudado a mejorar la salud del
suelo, el metabolismo de las plantas e incluso
ha reforzado los sistemas inmunes de sus
animales. Por lo tanto, los campesinos de
Xesiguan estan convencidos de que quieren
seguir un camino en donde abracen su pasado
paraorientarsu futuro.

“Vale la penaregresar poco apoco (a
nuestras practicas agroecologicas)”

“I6’s worth going back (Go our
agroecological practices)

litle by lible”

- Alfredo Cortéz Galiego.

Para apoyar la adaptacion, es
importante escuchar las voces
de las personas que estanen la
primera linea enfrentando al
cambio climaticoy que pueden
aportar informacion valiosa
para mejorar los procesos de
adaptacion.
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